
	 A fronte dei recenti sviluppi legati alla diffusione del virus covid-19 “coronavirus” in Lombardia proponiamo di seguito alcuni accorgimenti:
 
Misure di prevenzione:
 
- ogni lavoro nelle aree isolate e nelle aree limitrofe deve essere rimandato immediatamente per due settimane
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- per una maggiore prevenzione e per un contenimento del rischio chiediamo di segnalare all’ufficio Sicurezza se si è stati per lavoro o a livello personale nelle aree in quarantena e limitrofe o se si è stati in contatto con persone che frequentano le aree poste in quarantena
 
- ogni contatto con persone in quarantena o persone venute a contatto con persone messe in quarantena, deve essere immediatamente segnalato agli uffici preposti e nel caso, consultare il proprio medico curante o i numeri segnalati dalle autorità
 
- evitare ove possibile metropolitane o treni e luoghi molto affollati
 
-procedere con controllo ai propri clienti e fornitori
 
-monitorare eventuali ordinanze del ministero della salute su restrizioni in particolari comuni.
 
 
Ufficio:

- provvedere a lavarsi spesso le mani nell’orario lavorativo utilizzando il sapone presente nei servizi. Il sapone con il risciacquo dell’acqua è più efficace dell’amuchina.
 
- cercare di liberare le scrivanie riponendo tutto il materiale negli armadi per consentire una completa pulizia delle superfici con mezzi idonei.
 
- evitare assembramenti (aree break ecc).
 
Addetti emergenze:
 
Il coronavirus rappresenta un nuovo rischio biologico che impone al datore di lavoro di tutelare i lavoratori. Si suggerisce di adottare le linee guida del Ministero della Salute in caso di assistenza e soccorso a soggetti sospetti di contagio.
 
 Consigli di medici per prevenire la diffusione del virus:
 
	•
	Lavarsi frequentemente le mani (dopo aver tossito/starnutito, dopo aver assistito un malato, prima durante e dopo la preparazione di cibo, prima di mangiare, dopo essere andati in bagno, dopo aver toccato animali o le loro deiezioni o più in generale quando le mani sono sporche in qualunque modo)

	•
	Starnutire nel gomito

	•
	Nel caso di utilizzo di fazzoletti gettarli subito dopo l’uso.

	•
	Lavarsi le mani dopo aver tossito/starnutito

	•
	Contattare il 112 o il 1500 i numeri dedicato individuati dal ministero della salute in caso di sintomi.


  




